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APCEF/MA PREMIA 0S MELHORES COLOCADOS
DO MARANHAO NA CORRIDA E PASSEIO CICLISTICO
VIRTUAL FENAE/APCEFS

Além da premiagdo nacional (exclusiva para os empregados Caixa) o0s
melhores colocados do Maranhao na Corrida e Passeio Ciclistico Fenae/Apcefs
terdo premiacao extra da APCEF/MA.

O evento aconteceu no ultimo sabado (29) e domingo (30) e divulgamos
agora os dois melhores colocados do Maranhao nas modalidades do evento,
categorias associados e empregados APCEF/MA. Confira:
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EQUIPE APCEF/MA CONTINUA NO PODIO DA NATACAO DO

MARANHAO
A equipe de Natacdo da APCEF/
MA foi destaque mais uma vez |_J %‘,/,\_,A,,g',fmﬂ

em uma competicao da Federacao Circuito maranhgnsg@

Maranhense de Desportos Aquaticos de Espuri'es

(FMDA). - 4| ‘ ,
Neste domingo (30), a equipe wendirever: QP wenchrsven

formada por Sofia Trancoso, Viviane | &
Valéria, Carol Carneiro, Abimael
Matos, Fabio Duailibe, Maria Lucia
Ericeira e llsimar Junior, foi vice-
campea da 12 etapa Maranhense de
Maratona Aquatica Elite da FMDA
(1500 metros). Os atletas também
conseguiram excelentes resultados

individuais. Confira: |
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- Sofia Trancoso: 1° lugar/categoria Petiz
- Viviane Valéria: 1° lugar/categoria Master B
- Maria Lucia Ericeira: 1° lugar/categoria Master G
- Carol Carneiro: 2° lugar/categoria Master D
- llsimar Janior: 2° lugar/categoriaSenior
- Abimael Matos: 2° lugar/categoriaMaster A
- Fabio Duailibe: 3° lugar/ categoria Master D

triathoh” S |




/’ﬁ'fCEF/MA o oticm 0 Y ¢

o b
TALEVTOS j E

=}X{= FENAE & APCEF OUE TRANSFORMIA

SUA VOZE ARTE,
SEUS DESENHOS,
SUA ESCRITAE
SEUS REGISTROS.

SE VOCE, ASSIM COMO NOS, TEM OLHAR DE ARTISTA,
VENHA PARA O PALCO DO TALENTOS 2021.

FACA SUA INSCRICAO
fenae.org.br/talentos

emdas Federacoes, Sindicatos e
‘Associacoes mobilizadas pela
vacinacao dos bancarios
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https://talentos.fenae.org.br/
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/vacinacao-prioritaria-tem-apoio-de-parlamentares-de-varios-partidos.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/vacinacao-prioritaria-tem-apoio-de-parlamentares-de-varios-partidos.htm

E
Luiz Edésio Teixeira de Araujo (aposentado)
Prémio 1 (desafio principal):
01 voucher da loja Decathlon no valor de R$250

AGORA, MAIS DO QUE NUNGA
MOS CUIDAR 0O CORPO
PRECISA v
UM MES REPLETD DE DESAFIOS
PARA VOCE. VEM CONFERIR!



https://conteudo.rededoconhecimento.fenae.org.br/meu-ideal-apcef-df-v3
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Agora vocé pode pedir
seu almogo de
Use mdscara TERCA A SEXTA,
A PARTIR DAS 10H!
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Mantenha o
distanciamento social

A protecéio é individual,
© BENEFICIO E COLETIVO!
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ESTAMOS TAMBEM
NO WHATSAP P SALVE NOSSO NUMERO,
SOLICITE E RECEBA

@ 98 9 811 9- 21 07 NOVIDADES DA APCEF/MA
Mais um canal de atendimento NO SEU CELULAR.
da APCEF/MA.
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Siga nossas redes sociais (@) @ @apcefma
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no Clube de Vantagens Jc e
da Fenae e das Apcefs! onvenlos

S FENAE 45 apcer

PILULAS DE
BEM-ESTAR

E DESSE ASSUNTO
A REDE DO CONHECIMENTO
ENTENDE TUDO!

CONFIRA AS PILULAS SOBRE

E FIQUE POR DENTRO DE INFORMACOES
E DICAS VALIOSAS PARA TORNAR
0 SEU DIA MELHOR.
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REDE DO
CONHECIMENTO
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/pilulas-da-rede-do-conhecimento-registram-dicas-de-bem-estar-para-o-pessoal-da-caixa-8A19A30479AABDA90179B7E1B62160A9-00.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/games-cultura-pop-e-quadrinhos-sao-alguns-dos-produtos-com-descontos-especiais-na-plataforma-de-convenios-da-fenae-e-apcefs.htm
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A APCEF/MA, em parceria com a Ideal Consultoria, firmou uma ampla rede de convénios
com empresas que vao oferecer aos sdcios e seus dependentes, descontos em seus servicos.

Av. dos Holandeses, 1942-2134 - Olho D’agua
Contato: 98 3877-8331/ 3877-8330 /99230-8330
Instagram: @elicarros__

Desconto: 15% a 22%

*ACEITA CREDCHEQUE

Tv. Coronel Amorim, Lote 05, Bar Scorpins - Ponta
D’areia

Contato: 98 99141-1408

Instagram: @elitef1lavaauto

Desconto: 10% a 15%

*ACEITA CREDCHEQUE

ACADEMIA
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APCEF/MA CONSULTE NOSSO SITE E VEJA OUTRAS MODALIDADES.
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LEIS QUE REGULAM FUNDOS
DE PENSAO COMPLETARAM 20
ANOS SOB FORTES AMEACAS

Sem motivos para comemoracao, cassacao do
mandato dos conselheiros deliberativo e fiscal,
implica no desrespeito as leis e excluem a
participacao dos trabalhadores no fundo de pensao

3 Saiba mais...

Luciano Berege... Adriel Gael - Si...

FRENTE PARLAMENTAR MISTA
DO SERVICO PUBLICO MANTEM
ATUACAO CONTRA A REFORMA
ADMINISTRATIVA

Em reunidao realizada na ultima segunda-feira
(31), a Frente discutiu os pontos nocivos da PEC
32/2020 que foram mantidos ap6s aprovagao na
Comissao de Constituicdo e Justica da Camara

3 Saiba mais...

PARCERIA DA FENAE E MORADIA E
CIDADANIA VIABILIZARA PROJETOS
DAS APCEFS PARA PROMOVER
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
EM COMUNIDADES CARENTES

O objetivo é atender comunidades localizadas no
entorno das Associacdes do Pessoal da Caixa com
acoes de educacao e seguranca alimentar

3 Saiba mais...

FOLHA DESPAULO

Dossié sobre Covid na Caixa

s
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IMPRENSA DESTACA RESULTADO
DE PESQUISA SOBRE IMPACTO
DA COVID-19 ENTRE 0S
EMPREGADOS DA CAIXA

Segundo o Dossié Covid-19, 70% dos trabalhadores
ouvidos trabalham em locais sem ventilacao
externa. Houve relatos também de falta de
mascaras para troca periddica

3 Saiba mais...



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/imprensa-destaca-resultado-de-pesquisa-sobre-impacto-da-covid-19-entre-os-empregados-da-caixa.htm
https://fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/frente-parlamentar-mista-do-servico-publico-mantem-atuacao-contra-a-reforma-administrativa.htm
https://fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/parceria-da-fenae-e-moradia-e-cidadania-viabilizara-projetos-das-apcefs-para-promover-desenvolvimento-sustentavel-em-comunidades-carentes.htm
https://fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/leis-que-regulam-fundos-de-pensao-completaram-20-anos-sob-fortes-ameacas.htm

