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VEM Ai, A 12 COPA VIRTUAL APCEF/MA!

Atencdo esportistas Apcef/MA! Na préxima terca-feira (16) comeca
a 1@ Copa Virtual da Apcef/MA! Um torneio aonde as equipes, ao invés
de gols, terao que buscar votos!Portanto o envolvimento na disputa
ndo se restringira apenas aos atletas, mas precisara de participacao
ativa de todos, inclusive da torcida.

A divulgacao e realizagcao das partidas sera pelo instragram oficial
da APCEF/MA (@apcefma), as tercas, quintas e sabados, sempre aos
horarios das 09h as 21h, sendo que dentro deste periodo determinado havera varias partidas.

Fique ligado e participe conosco!Vamos juntos inovar, interagir e socializar as emoc6es do esporte.

APCEFMA

UM AMOR PRA POSTAR - ULTIMOS DIAS!

Sabe aquela foto cheia de amor com o seu Amor?!Aquela que transmite
todo sentimento que une vocés dois?! Que tal mostra-la para todo o
mundo ver e ainda concorrer a um super prémio para comemorar ainda
mais no Dia dos Namorados!? E a campanha “Um Amor pra postar”, que
vai premiar um/a socio/a no Dia dos Namorados com uma linda Cesta
Romantica! Quer saber como particiar? Acompanhe:

Basta postar uma foto com seu amor no seu perfil pessoal do Instagram,

marcando o perfil da Apcef/MA e a hastag #diadosnamoradosapcefma.

Todos/as associados/as que postarem a foto e seguirem as demais

orientagbes participardo do sorteio! Veja o Regulamento Oficial completo da campanha no site apcefma.org.br
Mas, lembre-se, a campanha é valida somente até as 14h do dia 11 de junho! Entao, nao perca tempo e

participe!!

LIVE DOS NAMORADOS X PARCERIA BOTICARIO

No dia 11 de junho, teremos nossa Live do Dia dos Namorados com o
grande sorteio da campanha Um Amor pra postar.

Sorteio extra de 2 lindos Kits Boticario. Aguarde!
B pmrpun L ARIOA FRAFORTAR

Mas se vocé quer logo comprar o presente do seu amor, O Boticario

trouxe mais de 100 opcdes de presentes para surpreender quem

vocé ama neste Dia dos Namorados! Vocé pode comprar direto pelo

WhatsApp e receber em casa. Anota ai o namero: (41) 8771-4909. No * ﬁ i

Dia dos Namorados, presenteie com kits exclusivos O Boticario!

itk exira de 2 linddn Kiti Boticinis
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ESPORTE E LAZER

#EmCasaComApcefMA

Todos continuamos em estado de isolamento
social para que possamos nos cuidar e
cuidar do préximo! Mas, enquanto isso,

ndo podemos parar! Por isso mesmo, toda
semana tem videos novos no Instagram da
Apcef/MA com aulas de atividades fisicas e
atividades recreativas para todos continuarem
se movimentando e se divertindo #emcasa.
J4 conferiu nossos videos? Entao, corre no
Instagram e vem com a gente!

CRONOGRAMA TALENTOS FENAE/APCEF 2020
ETAPA ESTADUAL - (FORMATO A DEFINIR)

DATAS IMPORTANTES

Inscricoes
13 DE ABRIL A 21 DE JUNHO

Selecao do Juri Técnico Estadual
(Foto&Filme, Artes Visuais e Literatura)
26 DE JUNHO A 31 DE JULHO

Juari popular Estadual
26 DE JUNHO A 24 DE JULHO

Participante subir o video Catergoria musica para
selecao do Juri Técnico Estadual
01 A 16 DE AGOSTO

1 O Tadwrrion Viersa fpoed TOT0 |4 comegol

JURI TECNICO DA CATEGORIA DE MUSICA ON-LINE
20 DE AGOSTO A 18 DE SETEMBRO
REGIAO NORDESTE



https://talentos.fenae.org.br/
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CURSOS PARA
SOCIO CONTRIBUINTES 3 :

As Apcefs disponibilizaram cursos J J._!
da Rede do Conhecimento exclusivos —_—
para vocé, sécio contribuinte. Ja temos

I_l.‘} FRITCH ol A

15 cursos liberados: A O ETRFENCR

- Atividade Fisica e Saude; - Matematica Financeira com o uso da HP12C
- Bancos Publicos; na pratica;

- Cervejas; - Mercado Financeiro para iniciantes;
- Como captar investimento anjo para a sua - Planejamento Financeiro Pessoal;
startup; - Atendimento Publicitario

- Cozinha Basica; - Canto

- Criatividade e Inovagao; - Como falar bem em publico

- Espanhol Basico; - Cozinha Criativa

- Fundamentos de Marketing; - Emergéncia e Primeiros Socorros

- Educacdo Previdénciaria basica |; - Escrita Criativa

- Inglés Basico; - Horta Organica

- Introducao ao mundo dos vinhos; - Educacao Previdencidria - Médulo 2
- MasterMind - Maquiagem

- Desenvolvendo uma mente poderosa; - Sobremesas para confeitaria basica

CONFERE LA EM WWW.INSTITUTOFENAE.ORG.BR

CURSO DE INGLES BASICO LIBERADO
PARA TODOS 0OS EMPREGADOS NA
REDE DO CONHECIMENTO

Voltadoparaosalunosiniciantesnalingua
inglesa e que pretendem se comunicar
no presente e no passado com precisao
e clareza, com base em metodologias
e abordagens contemporaneas, o curso
de Inglés Basico & um dos mais de cem
cursos que estdo com acesso liberado
para todos os empregados Caixa na Rede
do Conhecimento durante a pandemia.

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao


https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/curso-de-ingles-basico-liberado-para-todos-os-empregados-na-rede-do-conhecimento.htm
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DE UMA PAUSA!

Desde o inicio deste més a Rede do Conhecimento, da Fenae e das Apcefs, abriu 0 acesso na
plataforma de educacdo a 13 palestras em video de especialistas que participaram do Inspira
2020! Vamos divulgar uma palestra por semana.

Acesse os videos no seguinte endereco: www.fenae.org.br/rededoconhecimento
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CONTEUDO LIBERADO

A Rede do Conhecimento, plataforma de EAD da Fenae e das Apcefs, exclusivas aos associados,
liberou mais de 100 cursos para TODOS os empregados Caixa.

CONTEUDO
| LIBERADO

Os conteddos da Rede do
Conhacimenta contineario iberados

| para todos oz empregados da Caixa,
ativos e aposentados, até 06/07."



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/rede-do-conhecimento-abre-acesso-a-todos-os-empregados-caixa.htm
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CLUBE DE VANTAGENS

Os empregados da Caixa ativos, aposentados e pensionistas associados a uma das 27 Apcefs
contam com a nova plataforma de convénios da Fenae e das Associagfes para auxiliar na hora
das compras em lojas online e em estabelecimentos fisicos.

Para comprar sem precisar sair de casa, o site (www.fenae.org.br/convenios)

O sonho do novo

Eletrodomeéstico
Ficou ainda mais facil!

“Convénios

&

JUNTOS POR BELAGUA!

Movimento Solidario convoca empregados da Caixa a doarem pontos do Mundo Caixa a
expirar. Doagoes podem ser feitas até o dia 31 de maio. Iniciativa integra campanha emergencial
“Juntos por Belagua” e visa distribuir alimentos e produtos de higiene e limpeza para 1.813
moradores de 27 comunidades carentes, durante a pandemia do coronavirus

A NECESSIDADE E URGENTE.

Movimanto
Sohdono



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/associados-das-apcefs-podem-comprar-medicamentos-com-descontos-na-plataforma-de-convenios.htm
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LUTE COMO UMA BANCARIA

A Campanha Lute como uma Bancadria, criada para homenagear as mulheres no més
de margo, continuard até o dia 31/08 e as primeiras 4 mil empregadas da Caixa (ativas,
aposentadas e pensionistas) associadas a uma das 27 Apcefs que interagirem no aplicativo
Viva Fenae Apcef receberdao um brinde exclusivo: uma necessaire modelo carteira com alca.

Campanha prorrogada

LUTE
LUl
um HANCARIA

#50RORIDADE
HACAIXAETODASUA

=& FENAE =~ APCEF



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/campanha-lute-como-uma-bancaria-prorrogada-ate-31-de-agosto.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/campanha-lute-como-uma-bancaria-prorrogada-ate-31-de-agosto.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/campanha-lute-como-uma-bancaria-prorrogada-ate-31-de-agosto.htm
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Agora, vocé pode se informar
sobre a Apcef/MA
também via Whatsapp

Salve o nimero, solicite
+ @ receba novidades Apcef/MA

no seu celular:

AGORA COM NOVO NUMERD

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao
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CONTRAF:

CHAT TIRA DUVIDAS
E ACOLHE DENUNCIAS DE BANCARIOS

APROVEITE A CAMPANHA - ASSOCIADOS

CAMPANHA

UASSOCIADOS

APCEF/MA

CONHECA 0S BENEFICIOS DE SE ASSOCIAR!

BRINDES E SORTEIOS DE PREMIOS
entre os proponentes e incentivo financeiro aos associados efetivos indicadores.

R\/&
AN

APCEF/MA



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/chat-tira-duvidas-e-acolhe-denuncias-de-bancarios.htm
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IETREDE DE DESCONTO APCEF/MA

SAUDE E BEM ESTAR SAUDE E BEM ESTAR

CLIiNICA ODONTO COSTA , CLINICA LOUPE

Av. Edson Branddo - Cutim Anil EdF. Business Center, n 03 - Renascenca

Contato: 98 3223-2003 / 98864-2335 Contato: 98 3011-1219 / 98820-1219

Instagram: @clinicaodontocosta *ACEITA CREDCHEQUE
*ACEITA CREDCHEQUE

DESCONTO: 20% DESCONTO: ATE 30%

LOJINHA
APCEF/MA

N

APCEF/MA
(98) 3248-1576
(@) @apcefma [f] /Apcefma

www.apcefma.org.br

BAIXE AGORA MESMO O APLICATIVO APCEFMA

GET T OM arwn'ind an 1he

* Google Play ' pr Store
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http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
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NOTICIAS FENAE

‘Z "Cl . U = VOVO HIGH TECH VAI ENSINAR IDOSOS A
{ndin Tt NAVEGAREM NO MUNDO DIGITAL

Pesquisa do IBGE revela que idosos estdo cada vez mais
conectados. Projeto da Rede do conhecimento terd aulas ao
vivo para ensind-los a utilizar melhor o celular

33 Saiba mais...

PROTOCOLO DE INTENCOES ADOTA BOAS
PRATICAS NO ACESSO0 AOS SERVICOS
BANCARIOS DA CAIXA

Medidas de protecao aos empregados e populagao integram o
documento celebrado entre Contraf, Caixa e MPT e MPF

Pr—
P
3 Saiba mais...

COMANDO COBRA QUE BANCOS RETIREM
ALTERACOES DO ARTIGO 224 NA MP 936

& B Em reunizo com a Fenaban, o Comando também reivindicou a ultratividade
da CCT e a prorrogacao da Convencdo e Acordos até que seja assinado um

novo
33 Saiba mais...

IMPORTANCIA DA LEVEZA E TEMA
DE SERIE DE PiLULAS DA REDE DO
CONHECIMENTO

As conversas sobre o tema serdo conduzidas pela jornalista mineira | #Lur

Leila Ferreira, autora de varios livros, entre eles “A Arte de Ser Leve” | &
33 Saiba mais...
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/deputados-apresentam-projeto-para-sustar-decreto-que-ameaca-fgts.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/importancia-da-leveza-e-tema-de-serie-de-pilulas-da-rede-do-conhecimento.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/vovo-high-tech-vai-ensinar-idosos-a-navegarem-no-mundo-digital.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/protocolo-de-intencoes-adota-boas-praticas-no-acesso-aos-servicos-bancarios-da-caixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/comando-cobra-que-bancos-retirem-alteracoes-do-artigo-224-na-mp-936.htm

