
https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/convenios/


https://www.instagram.com/ricapeleestetica/


https://web.facebook.com/profile.php?id=100076130706891


https://wa.me/5598991701039


https://www.instagram.com/clinica_progin/


https://www.instagram.com/draluizacarvalho/


https://wa.me/5598984059974
https://www.instagram.com/draluizacarvalho/


https://www.instagram.com/espacoflorzinha27_/


https://wa.me/5598991113027


https://www.instagram.com/eclinicslz/


https://wa.me/5598981441525


https://www.skilled.com.br/


https://www.instagram.com/skilledsaoluis/


https://www.facebook.com/lumeenergia


https://www.instagram.com/lumeenergia/


https://www.instagram.com/clinicacedima/


https://wa.me/5598981638236


https://www.instagram.com/docerayana/


https://wa.me/5598991171453


https://www.instagram.com/comcardio/


https://www.instagram.com/comcardio/


https://www.instagram.com/lapidaire_/


https://wa.me/5598981733792


https://www.instagram.com/ecoenergyslz/


https://www.ecoenergyslz.com.br/


https://www.instagram.com/sunlightslz/


https://wa.me/5598984820386


https://www.instagram.com/fisiomixslz/


https://www.facebook.com/fisiomixslz


https://www.instagram.com/cii_idiomas/


https://wa.me/5598988858243


https://www.instagram.com/dellinpec/


https://wa.me/5598991389270


https://www.instagram.com/fatimamonteiro_centrodebeleza/


https://wa.me/5598982119971


https://www.instagram.com/instituto.bc/


https://www.instagram.com/drabrunacamarao/


https://www.instagram.com/patriciadesouza__/


https://wa.me/5598991609816


PÁGINA ESPELHADA
 

DISPONÍVEL



PÁGINA ESPELHADA
 

DISPONÍVEL



A APCEF/MA em parceria com a empresa 
IDEAL CONSULTORIA desenvolveu este 
projeto de captação de empresas e 
profissionais para conceder aos seus 
associados e dependentes, descontos
especiais em serviços e produtos.

Elaboramos este Guia digital para facilitar 
ao associado encontrar os nossos  
PARCEIROS.

Deixamos aqui nossos agradecimentos a 
todos, por acreditarem e nos ajudarem a 
fazer a diferença nesse projeto.

Diretoria APCEF/MA
 

Introdução



AGÊNCIA DE VIAGENS .............................. 000
APARELHOS AUDITIVOS .......................... 000
ARQUITETURA ............................................ 000
AUTO ESCOLAS .......................................... 000
AUTO/FUNILARIA E PINTURA .................. 000
AUTO PEÇAS E SERVIÇOS ........................ 000
BARBEARIAS ................................................ 000
BUFFET ......................................................... 000
CALÇADOS/ACESSÓRIOS ......................... 000 
CELULARES .................................................. 000
CESTAS DE CAFÉ DA MANHÃ .................. 000
CHOCOLATES/FLORES/PRESENTES ...... 000
CLIMATIZAÇÃO/SERVIÇOS ....................... 000
CLÍNICAS/ESTÉTICA E SAÚDE .................. 000
CLÍNICAS/FISIOTERAPIA ............................ 000
CLÍNICAS/GINECOLOGIA/OBSTETRÍCIA..000
CLÍNICAS/MÉDICA ...................................... 000
CLÍNICAS/NUTRIÇÃO ................................. 000
CLÍNICAS/ODONTOLÓGICA ..................... 000
CLÍNICAS/PILATES ....................................... 000
CLÍNICAS/PSICANALISE ............................. 000
CLÍNICAS/PSICOLOGIA .............................. 000
CONFEITARIAS ............................................. 000

ÍNDICE



ÍNDICE

CUIDADORES DE PESSOAS ................... 000
CURSOS DE IDIOMAS ............................. 000
DERMOCOSMÉTICOS ............................. 000
ENERGIA SOLAR ...................................... 000
ESMALTERIAS ........................................... 000
FARMÁCIAS/DROGARIAS ........................ 000
INFORMÁTICA ........................................... 000
HIGIENIZAÇÃO DE ESTOFADOS ........... 000
LAVANDERIAS ........................................... 000
MARCENARIAS .......................................... 000
MASSOTERAPIA ........................................ 000
MATERIAL DE CONSTRUÇÃO................. 000
MODA MASCULINA ................................. 000
MODA INFANTIL ...................................... 000
MÓVEIS PLANEJADOS ............................ 000
ÓTICAS ....................................................... 000
PODOLOGIA ............................................. 000
PORTÕES ELETRÔNICOS ...................... 000
RECREAÇÃO INFANTIL ........................... 000
SALÃO DE BELEZA ................................. 000
VIDROS/ALUMÍNIO ................................. 000



ÍNDICE

ESCOLAS/BEÇARIOS ............................... 000
FARMÁCIAS DE MANIPULAÇÃO ........... 000
INFORMÁTICA ........................................... 000
HIGIENIZAÇÃO DE ESTOFADOS ........... 000
ILUMINAÇÃO DECORATIVA ................... 000
LAVANDERIAS ........................................... 000
MARCENARIAS .......................................... 000
MASSOTERAPIA ........................................ 000
MODA FEMININA ..................................... 000
MODA MASCULINA ................................. 000
MODA INFANTIL ...................................... 000
MÓVEIS PLANEJADOS ............................ 000
ÓTICAS ....................................................... 000
PODOLOGIA ............................................. 000
PORTÕES ELETRÔNICOS ...................... 000
SALÃO DE BELEZA ................................. 000
VIDROS/ALUMÍNIO ................................. 000

OBS: AS NUMERAÇÕES DAS
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AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

ACADEMIAS/CROSS FIT

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/gansos.gym/
https://www.instagram.com/cfslz/


ACUPUNTURA

AGÊNCIAS DE VIAGENS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/ericadiniz.acupunturista/
https://www.instagram.com/todefolgaslz/


AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

ARQUITETURA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/nadyadelgado.arquitetura/
https://www.instagram.com/iamstudio.arq/


ARQUITETURA

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/karinabrasilarquitetura/
https://www.instagram.com/jmartins.design/


ARQUITETURA

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/jullianafurtado.arq/
https://www.instagram.com/laizellagoarquitetura/


AUTO ESCOLAS

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/autoescolaprime_/


CALÇADOS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/paulabrazil_store/


CESTAS DE CAFÉ DA MANHÃ

CHOCOLATES| FLORES| PRESENTES

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/cestasbia_slzz/
https://www.instagram.com/coutinhochocolates/


CHOCOLATERIA/VINHOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/chocomelcaslz/


CLÍNICAS/ENDOCRINOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/eclinicslz/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/ricapeleestetica/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/dra.rosanakarla_bio/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/emely_bastos/
https://www.instagram.com/esteticaeleve/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/socorroferreira_estetica/
https://www.instagram.com/stetica_michelledias/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/esteticaadrianacarvalho/
https://www.instagram.com/gvanni_estetica/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/louisearaujoestetica/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/thalyalencarestetica/
https://www.instagram.com/thalyalencarmua/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/thalyalencarmua/
https://www.instagram.com/lapidaire_/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/thalyalencarmua/
https://www.instagram.com/espacosaudeebelezaslz/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/thalyalencarmua/
https://wa.me/5598984087465


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/biolaserma/
https://www.instagram.com/nucleoprolong/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/alinepinheiroestetica/
https://www.instagram.com/rayssaaraujoestetica/


CLINICAS/ESTÉTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/draizaferreira/
https://www.instagram.com/jakduarte.estetic/


CLINICAS/FISIOTERAPIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/fisio.esportes_/
https://www.instagram.com/keylamarques_fisio/


CLINICAS/FISIOTERAPIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/reabiclin_slz/


CLINICAS/FISIOTERAPIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/fisiocorpore.clinica/


CLINICAS/FISIOTERAPIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/joseanaserrafisio/


CLINICAS/FISIOTERAPIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/fisiospacereabilitacao/
https://www.instagram.com/dra.regiane.fisio/


CLINICAS/GINECOLOGIA/OBSTETRÍCIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/clinica_progin/


CLINICAS/MÉDICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/clinicadagenteslz/
https://www.instagram.com/medical_nutri/


CLINICAS/MÉDICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/comcardio/


CLINICAS/MÉDICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/divasbeautyslz/


CLINICAS/MÉDICA

PÁGINA 00



CLINICAS/MÉDICA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/idiagnostica_/


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/nutricionistalaislima/
https://www.instagram.com/walbenisemarquesnutri/


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/insi_instituto_e_dralourdes/
https://www.instagram.com/nayanafontenelle/


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/nutribrunacorrea/


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

https://wa.me/5598991609816


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/nutri.michelypenha/
https://www.instagram.com/ssosnutri/


CLINICAS/NUTRIÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/_sorayanutri/
https://www.instagram.com/julinesp_nutri/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/odontocleanma/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/clinicaoraldoctor/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/marciafahd/
https://www.instagram.com/divasbeautyslz/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/draisadoraneres/
https://www.instagram.com/clinica_sorria_sempre/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/souzafarahodontologia/
https://www.instagram.com/an.odontologia/


CLINICAS/ODONTOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/mm_odonto_/


CLINICAS/PSICANÁLISE

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/ediana.galvao/


CLINICAS/PSICOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/psicologiainfamilia/


CLINICAS/PSICOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/psigirlenerios/


CLINICAS/PSICOLOGIA

PÁGINA 00

https://wa.me/5598981592010


CLINICAS/PSICOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/psicarolineserra/
https://www.instagram.com/fatimasilva_psicologa/


CLINICAS/PSICOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/tainara.r.almeida/
https://www.instagram.com/daysemartinspsi/


CLINICAS/TERAPIAS INFANTIS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/infanceterapias/


CLIMATIZAÇÃO/SERVIÇOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/acclimatizacoesservicos/


CONFEITARIAS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/docedalena/


CONFEITARIAS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/docerayana/


CONFEITARIAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/lirochdocesconfeitaria/


CONTROLE DE PRAGAS

PÁGINA 00

https://wa.me/5598991389270


CUIDADORES DE PESSOAS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/acuidarsaoluis/


CURSOS DE IDIOMAS

PÁGINA 00

https://wa.me/5598988858243


CURSOS DE IDIOMAS

PÁGINA 00

https://ciiidiomas.com/


CURSOS DE IDIOMAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/iefingleseficiente/


DERMOCOSMÉTICOS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/mezzomaranhao/


DERMOCOSMÉTICOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/extratosdaterrasaoluisma/


ENERGIA SOLAR

PÁGINA 00

https://linktr.ee/lumeenergiasolar


ENERGIA SOLAR

PÁGINA 00

https://wa.me/5598991021397


ENERGIA SOLAR

PÁGINA 00

https://wa.me/5598985317083


ENERGIA SOLAR

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/ultra_eng/


ESCOLA DE CURSOS TÉCNICOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/tecnicosprofissionalizantes/


ESMALTERIAS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/colorizze.esmalteria/


FARMÁCIAS DE MANIPULAÇÃO

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/farmaciabioformula/


FARMÁCIAS DE MANIPULAÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/farmaformulaslz/


GINÁSTICA ARTÍSTICA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/jmgymma/


HARMONIZAÇÃO FACIAL

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/draluizacarvalho/


HARMONIZAÇÃO OROFACIAL

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/dramoniquebucohof/


HIGIENIZAÇÃO DE ESTOFADOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/cleancareslz/


ILUMINAÇÃO DECORATIVA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/illuminareloja/


LAVANDERIAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/attalealavanderia/


PÁGINA 00

MASSOTERAPIA

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/juliagarreto_massoterapeuta/
https://www.instagram.com/pauloalmeida_ea/


MASSOTERAPIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/massoterapeuta.joyce.araujo/
https://www.instagram.com/crossimassoterapeuta/


MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/facilconstruir/


MÓVEIS E ESTOFADOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/dpaula_estofados/


MÓVEIS PLANEJADOS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/studio_deprojetos/


MÓVEIS PLANEJADOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/uniqueprojetados/
https://www.instagram.com/edplanm.p/


MÓVEIS PLANEJADOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/idmoveis.slz/
https://www.instagram.com/creer_ambientesplanejados/


MÓVEIS PLANEJADOS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/moveis.inovarplanejados/


ÓTICAS

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/oticarevelacaoslz/


ÓTICAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/oticasthamires/
https://www.instagram.com/oticasmiguell/


PERSONAL TRAINER

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/studio_magnaferro/


PILATES

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/espacoprolife1/


PILATES

PÁGINA 00

https://wa.me/5598991303727


PILATES

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/espacomovline/


PODOLOGIA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/equilibriodospes.oficial/


PODOLOGIA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/podologagiselemartins/


PRODUTOS NATURAIS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/fit_graos/


PURIFICADORES DE ÁGUA ALCALINA

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/lojailhaverde/
https://www.instagram.com/acqualivesaoluis/


RECREAÇÃO INFANTIL

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/borabrincar.slz/


REDE DE PROTEÇÃO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/protege.rede/


SALÃO DE BELEZA

PÁGINA 00



SALÃO DE BELEZA

PÁGINA 00

https://wa.me/5598982119971


SALÃO DE BELEZA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/divasbeautyslz/
https://www.instagram.com/yanklucena/


SALÃO DE BELEZA

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/dlisbeauty/


SEMI JÓIAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/ekimsaoluis/


YOGA/ESPAÇO HOLÍSTICO

PÁGINA 00

https://www.instagram.com/casaverdeslz/


GUIA 2022/2024

O GUIA DE DESCONTOS IDEAL PARA VOCÊ!

IDEAL DESCONTOS

Desenvolvido especialmente
para você ASSOCIADO APCEF/MA

APROVEITE!
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CENTRO AUTOMOTIVO

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/standkar.balsas/


FISIOTERAPIA E PILATES

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/clinica.reab/


ÓTICAS

PÁGINA 00

AQUI TEM OS MELHORES DESCONTOS!

https://www.instagram.com/oticabalsas_/

