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APCEF/MA - Associagao do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao

Casa cheia no Dia
dos Pais da Apcef/MA

No dltimo domingo, recebemos nossos associados com uma programacao extensa,
com atividades esportivas e muito lazer.



DIA DOS PAIS NA APCEF/MA

0 domingo de Dia dos Pais foi de casa cheia na Apcef/MA! Recebemos nossos associados
com um cardapio mega especial e Viviane Brasil no saldo principal comandando, com
animacao, a trilha sonora das familias que vieram comemorar esse dia por aqui.

Logo na entrada, disponibilizamos servico de massoterapia pros papais relaxarem,
além de outras regalias, como brindes e, no meio da tarde, sorteio de presentes. Na
programacdo esportiva: Torneios de Ténis de Quadra e Futebol Society.

CAMPANHA DE DIA DOS PAIS
#MEUPAIEUMMEME

Pra completar: entregamos o vale-presente
de R$500 para o ganhador da Campanha
#MeuPaiEumMeme com o maior ndmero de curtidas

em sua foto: Geraldo Martins Gomes!
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APCEFIMA - Asiciaan do Pesce da Cava Econoica Federal do Maran

Ainda dentro do calendario esportivo de Dia dos Pais, na manha do sabado (10),
realizamos também um Torneio de Ténis de Mesa

TORNEIO INICIO

A Apcef/MA sediou, no dltimo sdbado, o Torneio Inicio do Campeonato de Futebol
Society Charles Robert 2019. Foi uma tarde bastante movimentada em nossos trés
campos de futebol, com disputas acontecendo, ao mesmo tempo, até o inicio da noite.

RESULTADO FINAL - por categoria

LIVRE QUARENTAO CINQUENTAO
1° Juventus 1° Nacional 1° Santos FC

2° Uniao 2° Cruzeiro 2° Liverpool

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao
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Promocdo Més dos Pais Fenae/Apcef:
CADASTRE SEUS DEPENDENTES E PARTICIPE!

Clique aqui e saiba mais

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/promocao-mes-dos-pais-fenae-apcef-cadastre-seus-dependentes-e-participe.htm
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Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao
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APROVEITE A CAMPANHA -+ ASSOCIADOS

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao



https://bit.ly/2OOjxm9
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APCEFIMA - Asiciaan o Pesos d Cara EoiicaFeal do Marahao

R PYHEAMA NI ®D

ATIVIDADES ESPORTIVAS DA APCEF/MA

HIDROGINASTICA

TER a SEX TER - QUI

7h - 7h:40 19h:40 - 20H:40
7H:40 - 8H:40

SOCIOS GRATUITO
Comece uma rotina de lazer e fuja do estresse!

Conheca as atividades que a APCEF/MA oferece, sinta o prazer do esporte e mude sua vida.

REDE DE DESCONTO APCEF/MA

MARIA'S MARIA BONITA BOUTIQUE

Rua 31 de Margo, 2191 - Seriema | Caxias (MA) Rua Pernambuco - Chacara Brasil
Contato: 99 98110-3881 | 98234-4541 Contato: 98 99154-5354 | 98239-7480
Instagram: @amomarias__ Instagram: @maria.bonita.slz

*ACEITA CREDCHEQUE *ACEITA CREDCHEQUE

DESCONTO: 10% A 20% DESCONTO: 10% A 20%

A APCEF/MA, em parceria com a Ideal Consultoria, estd firmando uma ampla rede de convénios com empresas

que vao oferecer aos socios e seus dependentes, descontos em seus servigos. (33 Mais Empresas

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhéo


http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
http://www.apcefma.org.br/portal/data/files/95/47/CD/CF/88009610BE399576403A91A8/Horarios%20Atividades%20Fisicas%20APCEFMA%202019.pdf
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/horarios-apcef-ma/
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FIMA - Asciogin do Pessoe da Cara Ecnica Federa do Maran

NOTICIAS FENAE

MULHERES SE UNEM EM BRASILIA NA
LUTA POR DIREITOS E CONTRA
O0S RETROCESSOS

A capital federal recebe a primeira Marcha das Mulheres Indigenas
e mais uma edicdo da Marcha das Margaridas

3 Saiba mais...

CEARA SELECIONA 0S 0ITO
PRIMEIROS FINALISTAS DO
TALENTOS FENAE/APCEF

Os primeiros lugares em todas as categorias irao para a etapa
nacional do concurso, que acontece no més de dezembro, em
Florianopolis (SC)

3 Saiba mais...

ATLETAS PREMIADOS QUE TREINAM
NAS APCEFS SAO FONTE DE
ESTIMULO AOS ASSOCIADOS

No caso do Amazonas, duas competidoras de ténis de mesa
sao destaques recentes em nivel nacional. Da natacdo e da
escolinha de futebol também sao revelados talentos

& Saiba mais...

FENAE PROMOVE LIVE SOBRE O
IMPACTO DA REFORMA DA PREVIDENCIA
PARA OS TRABALHADORES DA CAIXA

A transmissao acontecera das 17h as 18h30 e contara com
profissionais da assessoria juridica e previdenciaria da Fenae,
dedicados a esclarecer os participantes

&3 Saiba mais...
Informe APCEF/MA - Associacao do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/deputados-apresentam-projeto-para-sustar-decreto-que-ameaca-fgts.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/mulheres-se-unem-em-brasilia-na-luta-por-direitos-e-contra-os-retrocessos.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/ceara-seleciona-os-oito-primeiros-finalistas-do-talentos.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/atletas-premiados-que-treinam-nas-apcefs-sao-fonte-de-estimulo-aos-associados.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/fenae-promove-live-sobre-o-impacto-da-reforma-da-previdencia-para-os-trabalhadores-da-caixa.htm

