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Informar também é proteger. Denuncie a violência  contra a  
mulher e o feminicídio. Disque 180

MAI/2026

DESTAQUE DA SEMANADESTAQUE DA SEMANA

A APCEF/MA passa a contar com canal oficial 
no WhatsApp para divulgação de eventos, 
campeonatos, comunicados, campanhas, 
atividades esportivas, culturais, sociais e 
novidades da Associação. O novo espaço 
oferece informação rápida e prática direto no 
celular dos associados.

CANAL OFICIAL DA APCEF/MA 
NO WHATSAPP

A APCEF/MA realizou mais uma edição do 
tradicional Dia das Mães, reunindo associados 
e familiares em uma programação marcada 
por homenagens, música, brindes, sorteios e 
momentos de confraternização no clube.

DIA DAS MÃES APCEF/MA 2026 REÚNE 
ASSOCIADOS EM PROGRAMAÇÃO ESPECIAL

Em celebração ao Dia das Mães, a diretoria da 
APCEF/MA realizou uma homenagem especial 
às colaboradoras da Associação, com entrega 
de presentes simbólicos em reconhecimento à 
dedicação, carinho e contribuição diária de 
cada mãe.

O tradicional São João da APCEF/MA acontece 
nos dias 12 e 13 de junho, reunindo associados, 
familiares e amigos em duas noites de muita 
cultura, música e tradição junina. A programação 
completa e as atrações do arraial serão 
divulgadas em breve pelos canais oficiais da 
associação.

A 3ª turma do Projeto Sou Porque Somos segue 
participando das aulas de artesanato com 
resíduos sólidos. Neste módulo, as beneficiárias 
iniciaram a produção de ecojoias, unindo 
sustentabilidade, criatividade e possibilidades 
de geração de renda por meio do artesanato.

DIRETORIA DA APCEF/MA HOMENAGEIA 
COLABORADORAS PELO DIA DAS MÃES

SÃO JOÃO DA APCEF/MA 2026
JÁ TEM DATA MARCADA

Acesse

Saiba mais

Saiba mais

Acompanhe

Acompanhe

VEM AÍVEM AÍ

COMUNICADO

RESPONSABILIDADE SOCIAL

NOVIDADE NO CLUBE

AGORA TEM OPÇÃO VEGANA AOS
DOMINGOS

Self-service amplia cardápio com prato 
vegano semanal, trazendo mais diversidade 
alimentar aos associados.

CONFORTO NO CLUBECONFORTO NO CLUBE+

Confira

LANCHONETE AMPLIA OPÇÕES 
DE CAFÉS E LANCHES

Novo cardápio inclui cafés variados e 
acompanhamentos para tornar os momentos 
no clube ainda mais agradáveis.

 SERVIÇO SERVIÇO

O programa Meu Ideal lança, a partir de 7 de maio, 
a missão “Relações sociais”, com atividades 
voltadas ao bem-estar, memória e convivência 
entre aposentados e pensionistas da Caixa 
associados às Apcefs. A programação inclui 
enquetes, palavras cruzadas, jogos de memória, 
quizzes, playlist colaborativa e ações de combate à 
violência contra a pessoa idosa. A participação 
acontece pelo aplicativo Viva Fenae/Apcef.

A Rede de Conhecimento da Fenae e das Apcefs 
disponibiliza, a partir de maio, o curso Gestão de 
Carreira da Mulher, voltado às empregadas da 
Caixa associadas. A formação abordará temas 
como mercado de trabalho, transformação digital, 
competências comportamentais e planejamento 
profissional, com foco nos desafios enfrentados 
pelas mulheres na carreira.

Envio da declaração segue até 29 de maio. Fenae 
orienta organização antecipada para evitar multas 
e garantir restituição mais rápida.

PRAZO DO IMPOSTO DE RENDA 
2026 JÁ COMEÇOU

SEGUNDA MISSÃO DO PROGRAMA
MEU IDEAL CHEGA COM TEMÁTICA 
SOBRE RELAÇÕES SOCIAIS

REDE DE CONHECIMENTO DA FENAE 
DISPONIBILIZA CURSO DE GESTÃO 
DE CARREIRA DA MULHER

CALENDÁRIO DE MAIO DOS CURSOS 
TIRA-DÚVIDAS

Veja orientações

Inscreva-se

Participe

Participe

MEU IDEALMEU IDEAL

REDE DO CONHECIMENTOREDE DO CONHECIMENTO

CONVÊNIOS APCEF/MACONVÊNIOS APCEF/MA

A APCEF/MA disponibiliza aos associados o Guia de Descontos, uma 
ferramenta digital que reúne empresas e profissionais parceiros com 
condições especiais em produtos e serviços.

Dividido em áreas como comercial, educação, saúde e bem-estar, o 
guia facilita a busca por benefícios em diversos segmentos, incluindo 
clínicas, academias, serviços, comércio e muito mais. A iniciativa 
amplia as vantagens para associados e dependentes, fortalecendo a 
rede de parcerias da Associação.

Associados que acessarem o Clube de Vantagens 
Fenae e Apcefs até 31 de maio participarão 
automaticamente do sorteio de brindes 
especiais, entre eles uma adega para vinhos, kit 
abridor e garrafas térmicas Stanley. O sorteio 
será realizado no dia 1º de junho.

GUIA DE DESCONTOS DA 
APCEF/MA REÚNE PARCEIROS
E BENEFÍCIOS PARA 
ASSOCIADOS

CONVÊNIOS FENAECONVÊNIOS FENAE

CAMPANHA “TODO ACESSO CONTA”
TERÁ NOVOS SORTEIOS EM COMEMORAÇÃO
AOS 55 ANOS DA FENAE

FENAE E APCEFS LANÇAM CAMPANHA 
SOS PE E PB PARA APOIAR FAMÍLIAS 
AFETADAS PELAS ENCHENTES

FENAE CONFIRMA SCARLETT RODRIGUES
COMO PALESTRANTE DO #PRONTOFALEI 2026

Movimento #DevolvaAoRemetente cresce em 
todo o país após trabalhadores considerarem 
ofensiva a substituição de reconhecimento 
financeiro por álbum de figurinhas; materiais 
podem ser entregues à Fenae, Apcefs ou 
sindicatos da base

Com o tema Inovação Tecnológica com Justiça 
Social, o bate-papo será realizado no dia 30 de 
maio, em Curitiba

FENAEFENAE

Confira as últimas notícias

Acesse: www.fenae.org.br

Apcef/MA - Associação do Pessoal da Caixa
Econômica Federal - Maranhão.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

OFICINA DE ARTESANATO AVANÇA COM 
PRODUÇÃO DE ECOJOIAS NO PROJETO
SOU PORQUE SOMOS

A 173 DIAS PARA OS JOGOS DA FENAE 2026, 
COMISSÃO TÉCNICA SEGUE DEFININDO 
MUDANÇAS

Durante encontro realizado nesta sexta-feira, 
integrantes debateram sobre os regulamentos 
do beach tennis, do futebol society, 
participação de PcDs no evento e demais 
mudanças nas modalidades do evento

Saiba mais

Confira

https://whatsapp.com/channel/0029VbCtqUnDJ6H5qVGKzQ07
https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/noticias-apcef/dia-das-maes-apcef-ma-2026-reune-associados-em-programacao-especial.htm
https://www.instagram.com/p/DX7l6z9xdpH/
https://www.instagram.com/moradiaecidadania.ma/
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/a-173-dias-para-os-jogos-da-fenae-2026-comissao-tecnica-segue-definindo-mudancas.htm
https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/noticias-apcef/self-service-da-apcef-ma-passa-a-oferecer-opcao-de-prato-vegano-aos-domingos.htm
https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/noticias-apcef/lanchonete-da-apcef-ma-lanca-opcoes-de-cafes-e-lanches-no-salao-principal-8A80808E9D8C5404019D98E7C44C1AF8-00.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/irpf-2026-tutorial-para-preenchimento-da-declaracao-ja-esta-disponivel.htm
www.fenae.org.br/meuideal
https://rededoconhecimento.fenae.org.br/acesso/entrar
https://www.youtube.com/channel/UClDS2Aeyu5gdHv4oeSpXdgg
https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/informativos/
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/campanha-todo-acesso-conta-celebra-os-55-anos-da-fenae-com-novos-sorteios-8A80808E9E0A2F1C019E21C1668D3CA4-00.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/fenae-e-apcefs-lancam-campanha-sos-pernambuco-e-paraiba-para-apoiar-familias-afetadas-pelas-enchentes-8A80808E9DE1642D019E07C0F2B83B4B-00.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/fenae-confirma-scarlett-rodrigues-como-palestrante-do-prontofalei-2026-8A80808E9E0A2F1C019E21FB58C0202D-00.htm



