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PREVENIR E UM ATO DE AMOR!
PARTICIPE ATE O DIA 7 DE NOVEMBRO

Com o objetivo de ampliar a corrente em prol da prevencdo ao cancer de mama, a APCEF/
MA prorrogou até o dia 7 de novembro, a campanha Outubro Rosa - Prevenir é um ato de Amor!
Realizada em parceria com a clinica | Medical, a campanha tem o intuito de contibuir com a
prevencao e ainda oferece prémios!

Para isso, basta curtir a imagem Oficial, seguir o perfil da APCEF/MA e marcar trés amigas/os
para também entrar nessa corrente de prevencdao e amor. Pronto! Vocé ja estara concorrendo a 3
mamografias e 2 kits de beleza! Participe!

Veja o Regulamento Oficial completo no site www.apcefma.org.br

INTERPRETAGAO

INTERPRETAGCAO COMPOSICAO

1°- Obra: i\guq com Acgucar Raffa Torres 1° - Autor: Paulo César Ericeira
Intérprete: Valdean Silva Obra: Antigos casardes

2° - Obra: Como Nossos Pais 2° - Autor: Georgio Andrade
Intérprete: Sabrina Lobéio Obra: Vem Matar Esse Amor

3° - Obra: Minhas Mdos, Meu Cavaquinho
Intérprete: Paulo César Ericeira

VL

/\%

www.fenae.org.br/talentos APCEF/MA




CURSOS PARA

SOCIO CONTRIBUINTES

No més em que comemora 4 anos de
existéncia, a Rede do Conhecimento tem um
curso novinho para os associados e dependentes
de uma das 27 Apcefs - Introducao a Pintura.
O curso e feito para pessoas iniciantes na arte
que buscam desenvolver suas proprias obras.

- Matematica Financeira com o
uso da HP12C na pratica

- Criatividade e Inovagao

- CPA 10

- CPA 20

- Prética em planejamento
estratégico

- Mercado Financeiro para
iniciantes

- Planejamento Financeiro
Pessoal

- MasterMind - Desenvolvendo
uma mente poderosa

- Cozinha Basica

- Atendimento Publicitario

- Midia

- Cozinha Avancada: Carnes

- Empreendedorismo
contemporaneo

- Marketing Digital Imobilidrio
- Elaboracao de Campanha

- Como captar investimento
anjo para a sua startup

- Jornalismo e Direito

- Inglés Basico
- Nota Fiscal Eletronica
- CEA

- Departamento Pessoal na
Pratica
- Valuation e Analise de

Investimentos

- Harmonizacgao e degustacgao
de vinhos

- Planilha e formacao de Custos
- Fundamentos de Marketing

- Inglés intermediario

- Curso internacional: Como
Criar e Desenvolver um Negécio
Social

- Introdugao a Negdcios Sociais
- Espanhol Basico

- Educacao Previdenciaria

- Cozinha Criativa

- Sustentabilidade Inovagao e
Empreendedorismo

- Atividade Fisica e Saude

- Educacao Previdencidria -
Modulo 2

- Gestao de crise

- Cerveja

- Gestao Financeira

- Escrita Criativa

- Sobremesas para Confeitaria
Basica

- Introducao ao mundo dos
vinhos

- Gestao Basica em Processos
- Democracia e Sistema
Eleitoral

- Gestao de Clubes e Gestao
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Corporativa

- Comunicagao para
Associagoes

- Compliance e Governanga
Corporativa

- |Il - Previdéncia complementar
- Oratéria

- Gestao de Pessoas e Lideranga
- Investimento Inteligente

- Marketing para associag6es

- Orquidea

- Violao

- Previdéncia Complementar:
Planos da FUNCEF

- Canto

- Emergéncia e Primeiros
Socorros

- Como falar bem em publico

- Maquiagem

- Horta Organica

- Tecnologia no dia a dia

- Gastronomia com Chef Paulo
Tarso

- Relagdes humanas e
Cooperagao Pertti Simula

- Transformacao para
Valorizagao Incondicional

- Como captar investimento
anjo para a sua startup

- Cerveja

CONFERE LA EM WWW.INSTITUTOFENAE.ORG.BR
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/quer-se-arriscar-na-pintura-a-rede-do-conhecimento-te-ajuda.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/quer-se-arriscar-na-pintura-a-rede-do-conhecimento-te-ajuda.htm
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APCEF/MA DISPONIBILIZA

SERVICO DE LINK DE PAGAMENTO
A APCEF/MA agora conta com o servico de link

de pagamento, uma ferramente que possibilita Os meihores
restaurantes

com descontos exclusivos
no Clube de Vantagens da
Fenae e das Apcefs!

maior comodidade ao nosso associado e contribui
para manter as regras e protocolos de segurannga

nesse momento de distanciamento social.

O link de pagamento funciona como uma

maquininha de cartdo de crédito on-line. Ele é ¥ .. ¢
fGuacatIoLE
, . squrn:r PRI Y
um link que a APCEF/MA pode enviar com o valor
30% de . 10% de 10% de
total do débito para que vocé realize o pagamento Sescants ik clesconto
de forma segura e simples, a distancia. O préprio
ER : FOGO
K N Acesse e confira
associado insere seus dados e paga seu débito no g% restatrantes %@%
disponiveis na
. . Ofertas sua regido. Até 10% de
formato acordado com o Setor Financeiro da APCEF/ exclusivas’ desconto’
o a o *Acesse o site e consulte as condicoes.
MA, sem contato ou interferéncia de outra pessoa. L
] o | &
O link de pagamento vale apenas para contratos -
Pag penas p “IConvénios

A e
& FENAE S ApcErF

www.fenae.org.br/convenios

antigos, que sao pagos através de boleto. O
pagamento das mensalidades dos contratos novos
apenas através de débito automatico.

Para solicitar o link de pagamento, basta entrar
em contato com o Setor Financeiro pelo telefone (98)
98119-0742 ou pelo e-mail financeiro@apcefma.
org.br

MAIS BENEFICIOS

0 associado que tiver interesse em converter
a forma de pagamento de boleto para débito em
conta terd o beneficio de 10% de desconto nas

mensalidades durante seis meses.

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao


https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/convenios-fenae-e-apcefs-restaurantes-com-ate-30-de-desconto.htm
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REDECAST - INOVAGAO TECNOLOGICA

O mais novo redecast disponivel na Rede
do Conhecimento traz como tema central a
inovacao tecnoldgica e as transformacoes
que podem ser feitas tanto na vida das

empresas e entidades diversas como

também na dos profissionais. O assunto é
conduzido pelo especialista em inovagao
tecnoldgica Luis Rasquilla - que aborda o
tema em cinco redecasts.
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do processo criativo
por tras das lentes
de uma camera
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trabalho

experiéncias

outros.

ANIVERSARIO REDE DE CONHECIMENTO

Em quatro anos de existéncia, a Rede do
Conhecimento foi se aperfeicoando e, hoje, além
das videoaulas oferece outros formatos para
divulgacdo de seus conteudos, como as pilulas,
redecast (podcasts da Rede do Conhecimento)
e infograficos. A plataforma EAD da Fenae e
Apcefs conta com mais de 100 cursos gratuitos,
totalizando nesse periodo quase 115 mil

matriculas.

autoral”

processo de

O curso “Fotografia Fine Art:
processos criativos para um
apresenta
uma videoaula de 140 minutos
com questoes sobre a pratica
. criativa, os diferentes suportes,

impressao,

pessoais

do

' professor Cassio Vasconcellos e

ANIVERSARIO
REDE

DO
CONHECIMENTO

CONHECIMENTO
3 ronar 25 mecer

2020

REDE DO CONHECIMENTO:



https://conteudo.rededoconhecimento.fenae.org.br/cpf
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/inovacao-tecnologica-e-tema-dos-novos-redecasts-da-rede-do-conhecimento.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/saiba-mais-sobre-fotografia-fine-art-na-rede-do-conhecimento-e-responda-ao-quiz-no-aplicativo-viva-fenae-apcef.htm
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BELAGUA

Atencdo Associado APCEF/MA! sabia que a sua doagao para o programa #MovimentoSolidario,
pode doar Esperanca para mais de 400 criancas de Belagua?!

Isso mesmo! As doacoes em dinheiro ou pontos do Mundo Caixa, realizadas esse més serao
utilizadas para a compra de livros infanto-juvenis e materiais escolares para 10 povoados de
Belagua. Participe, junte-se a APCEF/MA e ajude a ampliar o acesso a cultura para centenas
de criangas belaguenses!
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(Para uma crianga,

0 livro ¢a
porta de entrada
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mundo.
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Faca a

— sua doagéo
. S | em dinheiro ou em
(J pontos do Mundo
= ‘ ‘f Caixa e incentive a
MOVimenfo leitura das criancas
solidéﬁo de Belagua (MA).
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TRANSFORMA
Acesse www.fenae.org.br/movimentosolidario e doe.



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/nao-encerre-outubro-sem-contribuir-com-as-criancas-de-belagua-ma.htm
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APCEF/MA
€ © @apcefma

Agora, vocé pode se informar
sobre a Apcef/MA
também via Whatsapp

Salve o nomero, solicite
e receba novidades Apcef/MA

no seu celular:

AGORA COM NOVO NUMERO

o ‘ @apcefma
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Respeitando todos os protocolos.

Futsal Feminino e Masculino, Futvdlei,
Voélei Masculino e Feminino, Muay Thai, Jiu Jitsu

Ginastica Ritmica, Hidroginastica, Natacéo Adulto,

~ Ténis de Quadra, Ténis de Mesa, Danca de Saldo, Zu
Basquete Masculino e Feminino, Volei de Arei:

Agendar horario das 8h as 17h pelo whatsapp:
98 98299-0144 na Secretaria '
- ou com o Professor da Modalidade

Agendar horario das
98 98299-01

Respeitando
todos os protocolos.

somente no servico a la carte

ATENDIMENTO:

s SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS
a tradicional Feijoada e Mocot6 a moda da casal

protocolos.

Estamos voltando tamb
nossas atividades fisicas e espc
para as criancas!!

ATIVIDADES QUE JA RETORNARAM
Basquete |
Natacio ( A
Ténis de mesa
Ténisde quadra
Ginistica Ritmica
Futsal

V2
& IN

ONLINECHAT
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/chat-tira-duvidas-e-acolhe-denuncias-de-bancarios.htm
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SAO JOSE PNEUS

Rua 19, Qd. 36. Conj. Vilage, n® 80- Cohatrac
Contato: 98 3238-6450 / 98405-2024
Instagram: @saojosepneus

*ACEITA CREDCHEQUE

DESCONTO: 10% A 20%

LOJINHA
APCEF/MA

Bolsas - Toalhas - Sungas - Artigos Esportivos

N

APCEF/MA
(98) 3248-1576
(@) @apcefma [ /Apcefma

www.apcefma.org.br

HPLEFMA
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PONTO CELL

Rua Nove, 03 Qd 26 - Cohatrac Il
Contato: (98) 98905-7245
Instagram: @pontocell SLZ
*ACEITA CREDCHEQUE
DESCONTO: 15% A 30%

BAIXE AGORAMESMO O APLICATIVO APCEFMA

»  GETITON # Download on the
P Google Play w App Store

Informe APCEF/MA - Associagdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do
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http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
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ENTIDADES CONTESTAM RELATORIO
SOBRE GASTO COM SERVIDORES E
CRITICAM REFORMA ADMINISTRATIVA

Para Dieese e Condsef documento lancado ontem pela CNI se
baseou em dados que nao incluem aposentados e consiste em
“estratégia para fortalecer PEC 32”. Fenae apoia movimento

3 Saiba mais...

PRESIDENTE DA CAIXA JA ANUNCIA PLANOS
DO IPO DO BANCO DIGITAL PARA O

ANO QUE VEM

Para avancar a agenda de privatizacao das subsididrias da Caixa,
Pedro Guimaraes diz que estuda abrir o capital do banco digital em

; > . . .
m listagem no Brasil e no exterior

& Saiba mais...

CNPC DISCUTE FLEXIBILIZACAO DO

CNPC discute

flexibilizacao do resgate
dos planos de beneficio

3 Fenne S apcer

SEM APOIO AS PRIVATIZACOES,
PAULO GUEDES RETOMA DISCURSO
ANTICORRUPCAO PARA JUSTIFICAR
VENDA DE ESTATAIS

Em evento, nesta segunda-feira (26), ministro da Economia disse qu

ha ‘governanca equivocada’

3 Saiba mais...

RESGATE DOS PLANOS DE BENEFiICIO

| 0 saque parcial das reservas acumuladas nos planos aconteceria
- dentro de determinadas condiges

33 Saiba mais...
i


https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/sem-apoio-as-privatizacoes-paulo-guedes-retoma-discurso-anticorrupcao-para-justificar-venda-de-estatais.htm
http://O saque parcial das reservas acumuladas nos planos aconteceria dentro de determinadas condições
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/presidente-da-caixa-ja-anuncia-planos-do-ipo-do-banco-digital-para-o-ano-que-vem.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/entidades-contestam-relatorio-sobre-gasto-com-servidores-e-criticam-reforma-administrativa.htm

