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JOGOS REGIONAIS DO NORDESTE 2019

Com o apoio da Fenae, os Jogos Regionais acontecem a cada dois
anos e os do Nordeste, em 2019, serdo sediados na Apcef da Paraiba
entre os dias 23 e 25 de agosto. “E uma honra sediar esse grande
evento, temos a certeza que sera um sucesso. Estamos todos ansiosos
em receber os colegas atletas”, destaca o presidente da associagao
anfitria, Carlos Espinola.

Participam do evento empregados da Caixa associados as Apcefs de
nove estados: cada delegacdo com 110 atletas. Para Hercila Machado,
da equipe de volei da Apcef/MA, a expectativa & a melhor possivel:
“Nosso time cresceu muito sob a coordenacao do novo técnico,
Carlinhos. Estamos confiantes na medalha!”, afirmou otimista.
Walkia Bandeira acredita no sucesso do Atletismo do Maranhao:
“Nosso técnico, Claudionor, sempre acreditou na equipe e nos
incentiva a fazer o melhor, superar nossos proprios limites”,
finaliza.

Segundo a diretora regional da Fenae, Giselle Menezes, a equipe
do Maranhao esta focada “Treinamos o ano todo, intensificando
na reta final”, a vice-presidente da Apcef/MA ressalta também a
importancia de eventos como esse “Promove o esporte, lazer, bem-
estar e qualidade de vida para o empregado da Caixa associado”.
Presidente da Fenae, Jair Ferreira conclui: “Os maiores ganhos

desses eventos sao a integracao da categoria”.

NATACAO
14 atletas representaram a Apcef/MA na 32 Etapa do X Torneio de Categorias
de Natacdo. Sediada na DM Aquatic, a
competicdo reuniu as categorias: Mirim |,
Mirim Il, Petiz |, Petiz II, Infantil I, Infantil
I, Juvenil I, Juvenil Il, Janior I, Janior |l
e Sénior. Nossa equipe concluiu o evento
em quarto lugar geral, com 222 pontos
conquistados.
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MAIS ASSOCIADOS

A Apcef/MA deu boas vindas, na manha
da udltima sexta-feira, ao novo sacio
efetivo, Fabio Botelho, lotado na Agéncia
Praca Deodoro. Na foto, a vice-presidente,
Giselle Menezes, entrega uma bolsa de
brinde.

A Campanha Mais Associados é tem
como objetivo captar novos integrantes
para o quadro associativo.

Clique aqui e saiba mais!

Promocdo Més dos Pais Fenae/Apcef:
CADASTRE SEUS DEPENDENTES E PARTICIPE!

Clique aqui e saiba mais
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https://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/noticias-apcef/campanha-associados-apcef-ma-2019-8A19A3046992B41E016996FD95BB6355.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/promocao-mes-dos-pais-fenae-apcef-cadastre-seus-dependentes-e-participe.htm
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APROVEITE A CAMPANHA -+ ASSOCIADOS
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ATIVIDADES ESPORTIVAS DA APCEF/MA

JIU JITSU

SEG - QUA SEXTA
20h - 20h:30 20h - 21H:30

SOCIOS GRATUITO
Comece uma rotina de lazer e fuja do estresse!

Conheca as atividades que a APCEF/MA oferece, sinta o prazer do esporte e mude sua vida.

REDE DE DESCONTO APCEF/MA .

BELEZA ALIMENTACAO

BELEZA BOUDOIR REAL GOURMET FOOD

Av. Cor. Colares Moreira, 400 Lj 204 - Sao Francisco Rua Pernambuco, 376 - Jucara | Imperatriz (MA)
Contato: 98 98414-4672 Contato: 99 99219-9431

facebook: @belezaboudoir Instagram: @realgourmetfit

*ACEITA CREDCHEQUE *ACEITA CREDCHEQUE

A APCEF/MA, em parceria com a Ideal Consultoria, estd firmando uma ampla rede de convénios com empresas

que vao oferecer aos socios e seus dependentes, descontos em seus servigos. (33 Mais Empresas
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http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/horarios-apcef-ma/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
http://www.apcefma.org.br/portal/data/files/95/47/CD/CF/88009610BE399576403A91A8/Horarios%20Atividades%20Fisicas%20APCEFMA%202019.pdf
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NOTICIAS FENAE

PROGRAMA DE INCENTIVO A CULTURA
DA FENAE COMECA A RECEBER
RECURSOS

Produtores culturais e agentes das Apcefs iniciaram, nesta
segunda-feira (19), visitas as agéncias de seis capitais brasileiras
para tirar duvidas e apresentar resultados do Eu Fago Cultura

3 Saiba mais...

CONTAS ZERADAS:
FUNCEF E CAIXA PROVOCAM
PANICO NOS APOSENTADOS

0 comunicado que esclareceu a situacao foi feito pela Funcef
apenas por volta das 10h da manha

& Saiba mais...

ENCONTRO JURIDICO DEBATERA
NOVOS PASSOS DE COMBATE
A CGPAR 23

Acao é desdobramento de comité formado entre as entidades
representativas para lutar contra decisao de 6rgao regulador

3 Saiba mais...

FENAE E APCEF/AM REALIZAM EM
MANAUS 0 CURSO DE GASTRONOMIA
E HARMONIZACAO DE VINHOS

Cerca de 20 ampregados da Caixa Econémica Federal e associados
a Apcef/AM acompanham as aulas, que vao até quinta-feira (22). A
ideia é oferecer o curso as outras cidades da regido Norte

3 Saiba mais...
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/deputados-apresentam-projeto-para-sustar-decreto-que-ameaca-fgts.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/programa-de-incentivo-a-cultura-da-fenae-comeca-a-receber-recursos.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/contas-zeradas-funcef-e-caixa-provocam-panico-nos-aposentados.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/encontro-juridico-debatera-novos-passos-de-combate-a-cgpar-23.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/fenae-e-apcef-am-realizam-em-manaus-o-curso-de-gastronomia-e-harmonizacao-de-vinhos.htm

