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“FAZENDO'ARTE NAS FERIAS?
BRINCANDO COMA'CULTURAFOPULAR Y

Colomad AR WA acontece os'dias’l5 e'de’19 Julho. ..
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COLONIA DE FERIAS wuNy
A Coldnia de Férias da Apcef/MA acontece 3 CO\O,haa)

: ov.a
entre os dias 15 e de 19 Julho. Em 2019, o » i Q'QEQ_,VJLS}' [ 3

tema é “Fazendo Arte nas Férias: Brincando FAZENDO ARTE NAS FERIAS:
BRINCANDO COM A CULTURA POPULAR.

com a cultura popular!”. No cronograma de
DATA: 15 A 19 DE JULHO

atividades, estao inclusas: Oficinas Mao na
Massa, Resgate de brincadeiras antigas, Jogos
Aqudticos e Brincadeiras Molhadas, Jogos
Teatrais, além de Jogos Cooperativos.

Terdo ainda oficinas de esporte nas
modalidades Ruagbi, Badminton, Futebol
Americano, Atletismo, Handebol, Vélei e Lutas.
Dentro das atividades ludicas e artesanais
estdo: Contacao de Histérias, Oficina de Culinaria, Dancas Populares, Batalha Nerd e Passeio no

iNSCRIGOES NO LOCAL,
E-MAIL OV SiTE

)
5

l <
. . Y i
LOCAL: MAIS INFORMACOES:

g f
% ANPCEF /MA T '@ (98) 98112-1619

Museu.

A equipe da Colénia de Férias da Apcef/MA é formada por profissionais de Educacdo Fisica e
por Pedagogos, treinados e capacitados para deixar tudo ainda mais divertido e seguro para os
participantes, que podem ter de 2 até 14 anos.

As inscricbes serao realizadas na Secretaria do clube, a partir desta sexta-feira (5), por e-mail
ou via WhatsApp.

NATACAO

O Campeonato Maranhense de Natacao de
Inverno 2019 acontece nos dias 13 e 14 de Julho,
no Nina Escola de Natacao, e estd com inscricoes
abertas até o dia 09/07 aos nadadores das classes
Mirim |, Mirim |I, Petiz |, Petiz Il, Infantil I, Infantil
I, Juvenil |, Juvenil Il, Janior I, Janior Il e Sénior
devidamente registrados na FMDA ou CBDA.

Os interessados em se inscrever devem ©
procurar os professores da Natacdo. O regulamento estd disponivel no site da Apcef/MA.
0 Campeonato integrara o calendario da Federacao Maranhense de Desportos Aquaticos (FMDA) e sera

anualmente realizado.
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FUTEBOL FEMININO

FuE s

No Gltimo sabado, durante A HREE
a abertura das finais do @ %0 | Tel:3235-
Campeonato da OAB na ‘ .
Apcef/MA, aconteceu o duelo
feminino entre o0s times

Tutela FC e Apcef. Em uma
partida disputada, o time da
Apcef saiu na frente com gol de Nathalia, o Tutela se recuperou na
segunda etapa e conseguiu o empate, com gol de Janaina. Na foto, os
dois times pedem igualdade no futebol entre homens e mulheres com
o0 simbolo “Go Equal”.

ténis de mesa

TENIS DE MESA ‘3 drokte | enze

Maranhense 2019 esta confirmada e acontece no Sesc Olho d'agua nos
dias 13 e 14 de julho. O torneio contara com Categorias por Nivel Técnico
(Divisdes A a F), Categorias por Idade (Pré-mirim a Veterano 5), Categoria
para Iniciantes (Lazer), Absoluto Feminino e Paralimpico. As inscrigdes
estao abertas e vao até dia 7 de julho pelo site da Federagao Maranhense
de Ténis de Mesa.

(NG Y 74

h vomsil!! 4

Show de
Tom
Kleber

4° Virada Esportiva
7° Torneio Interagéncias
Sorteios de brindes
Show de humor

& NPCEF/MA

20e21

julho/2019

CONHECA
E VOTE

nos trabalhos
dos artistas
participantes do
Maranhéo

VISITE'A NOSSA FANPAGE
OU ACESSE O SITE

www.talentos.fenae.org.br
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APCEFIMA - A o Pesos d Cara EoiicaFeal do Marahiao

VEM Al .

¢ =

02 a 31

iU’hO/ 2019 )

(AMPEONATO DE FUTEBOL
L R2019

INiCIO DO TORNEIO '

10.AG(

S 1 3 'Y *
Banco de Dado: ks “Sorteio'do Banco de Dados Venha se dlveﬂ'"' com
17/06 a 25/07/201 3 formacao de novas equipes: confor"o e segurdngd
Entrega da Lista de’€ 30/07 - Livre -
11/07 a 16/07/2019 01/08 - Quarentao e Cinquentdo N

N
Entrega das trocas Sorteio de tabelas: \\\\ _ > -
18 a 23/07/2019 06/08/2019 v -

VIZADA

esportiva..
APCEF/MA

INSCRICOES 20 E 21 DE
ABERTAS! JULHO

S

MODALIDADES:
Futebol Society Masculino, Volley Misto 4 x 4, / .
Jogos de Saldo (Canastra, Damas, Dominé, Sinuca, Xadrez), . MODALIDADES: "
Natacéo / Ténis de Mesa. Futevélei Masculino - Basquete - Natacao
~ Ténis de Quadra - Ténis de Mesa - Travinha Feminino
PREMIACAO:
Medalhas para os atletas e troféu para a unidade campeé geral. PREM’ACAO
INSCRICOES: TROFEUS PARA AS EQUIPES

Devem ser enviadas para apcefma@apcefma.org.br até 10/07/2019.

’ S
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vin CAITIPEOHATO DE

sFUTSAL:
FINAIS e eivino

X%{

Confira agqui 0s jogos da semana

“MUAY

THAI

Informagoes na Secretaria

Rua José Luis Nova da Costa S/N, Calhau

Hordrios

TERCAS E QUINTAS
19h &s 20h30
20h30 as 22h

Inscri¢des na Secretaria da APCEF/MA
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https://www.campeonatosapcefma.com.br/

APROVEITE A CAMPANHA -+ ASSOCIADOS

CAMPANHA

ASSOCIADOS

APCEF/MA

CONHECA 0S BENEFICIOS DE SE ASSOCIAR!

BRINDES E SORTEIOS DE PREMIO
entre 0s proponentes e mcentlvo fmance|ro aos assouados efetlvos indicadores.

L
i/ \W

APCEF/MA

Agora, vocé pode se informar
sobre a Apcef/MA
também via Whatsapp

Salve o0 numero, solicite
e receba novidades Apcef/MA
no seu celular:

(98) 98299-0145 ©

'APCEFE /MA
0 ®eapcefma
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DANGA DE SALAO

TER - QUI
20h - 21:30h

SOCI0S: R$ 25,00 | NAO SOCIO: R$ 50,00
Comece uma rotlna de Iazer e FUJa do estresse!

Conheca as atividades que a APCEF/MA oferece, sinta o prazer do esporte e mude sua vida.

REDE DE DESCONTO APCEF/MA =

ALIMENTACAO SERVICOS

] | P A

PIZZARIA REGALO REAL BOX VIDRACARIA

Av. 1, Nr 3b Qd.02 - Planalto Pingao ua 13 De Maio, 1856 - Jugara | Imperatriz (MA)
Contato: (98) 3302-2409 | 98887-8539 e — Contato: 98 3524-1337 | 98275-8942
Instagram: @pizzaregalo Instagram: @realboxvidracariaimp

*ACEITA CREDCHEQUE *ACEITA CREDCHEQUE

DESCONTO: 10% DESCONTO: 5% A 12%

A APCEF/MA, em parceria com a Ideal Consultoria, estd firmando uma ampla rede de convénios com empresas

que vao oferecer aos socios e seus dependentes, descontos em seus servigos. =3 Mais Empresas

APCEF/MA
(98) 3248-1576
(@) @apcefma [ /Apcefma

www.apcefma.org.br LOJ I N HA
BAIXE AGORAMESMO O APLICATIVO APCEFMA
APCEF/MA

Bolsas - Toalhas - Sungas - Artigos Esportivos
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http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/ma/informacoes/noticias-apcef/classificados.htm
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
https://www.instagram.com/apcefma_oficial/
https://www.facebook.com/apcefma/
http://www.apcefma.org.br/portal/ma/
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.org.apcefma.app&hl=pt
https://itunes.apple.com/us/app/apcef-maranh%C3%A3o/id1422452082?l=pt&ls=1&mt=8
http://www.apcefma.org.br/portal/data/files/95/47/CD/CF/88009610BE399576403A91A8/Horarios%20Atividades%20Fisicas%20APCEFMA%202019.pdf
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/horarios-apcef-ma/
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APCEFIMA - Asiciaan o Pesce d Cava Econoica Federal do Maran

NOTICIAS FENAE

15 ANOS DE SAUDE CAIXA: UMA e
CONQUISTA QUE SALVA VIDAS YL 15 ANOS |

SAUDE CAIXA

Saude Caixa é simbolo de resisténcia em um cendrio de ataques T

do governo direcionados aos planos de sadde dos trabalhadores T TR TR
de estatais. CONHECA A HISTORIA

Q ARl i & FENAE S APCEF

BANCOS PUBLICOS: REDUGAO
DE CREDITO PODE IMPULSIONAR
DESIGUALDADE NO PAIS

Historicamente, os bancos privados privilegiam o financiamento

das regides mais desenvolvidas do pais, como Sul e Sudeste, e
as grandes empresas.

& Saiba mais...

AUDIENCIA PUBLICA NA CAMARA DOS
DEPUTADOS DEBATE PRIVATIZACAO
DE ESTATAIS

O debate contou com a participacao de trabalhadores das empresas B
publicas e representantes de outras categorias, como o presidenteda .

Fenae, Jair Pedro Ferreira.
3 Saiba mais...

RTTEe— BIBLIOTECA RENOVADA: TRES MIL
Biblioteca,
Renovada I LIVROS ENRIQUECEM ACERVO DE
wE ESCOLAS EM NOVE ESTADOS

.’"GUAL&]M - Adistribuicao dos livros feita, nesta quarta-feira (26), em 12
g »> instituicdes é realizada por meio do programa Eu Faco Cultura,
7€ FENAE | uma inciativa da Fenae e Apcefs.

3 Saiba mais...
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/deputados-apresentam-projeto-para-sustar-decreto-que-ameaca-fgts.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/15-anos-de-saude-caixa-uma-conquista-que-salva-vidas.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/bancos-publicos-reducao-de-credito-pode-impulsionar-desigualdade-no-pais.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/audiencia-publica-na-camara-dos-deputados-debate-privatizacao-de-estatais-no-distrito-federal.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/biblioteca-renovada-3-mil-livros-enriquecem-acervo-de-escolas-em-9-estados-brasileiros.htm

