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RODADA COMPLETA EM JOGOS E EMOCAO
0 XXV Campeonato de Futebol Society da APCEF/MA, terd mais uma rodada completa

comecando nesta terca-feira (22). E a quarta rodada do torneio ndo sera completa apenas
com a realizacao das 18 partidas previstas para acontecer, mas sera completa também de

muita emocao.

As emocGes ficardo por conta da aproximacao das definicbes de cada grupo. Pontos
somados, saldo de gols acumulados, os times vao fazendo as contas com o pensamento na
classificacdo para a proxima fase do campeonato.

Confira quais os jogos movimentam o XXV Campeonato de Futebol Society nesta quarta

oy MBELH -
“ mjpEps G

4° RODADA

rodada no nossa tabelao.

CAMPEONAT
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2020

CATEGORIA: QUARENTAO

TOK DE CAIXA x FLUMINENSE
INTERNAC/ONAL X NACIONAL
MASTER

CATEGORIA: LIVRE PRATA
SANTOS FC X SANTA CRUZ

CATEGORIA: LIVRE OURO
REAL MADRID X PRIMAVERA

CATEGORIA: QUARENTAO
REAL VASMEN X BAR 100 LONA
MASTER

AMERICA X SAO LUIS
MASTER MASTER

CATEGORIA: LIVRE PRATA
NAC X KSW

CATEGORIA: LIVRE OURO
EXCADARIA X PORTUGUESA

CATEGORIA: CINQUENTAO
MISTO X SANTOS FC

CATEGORIA: QUARENTAO
REAL MADRID 40 X ROMA 40
FLUMINENSE X LIVERPOOL
FORTALEZA 40 X CRUZEIRO

CATEGORIA: LIVRE OURO
RESENHA SC X INTERNACIONAL
PRIMAVERA X ROMA
CATEGORIA: LIVRE PRATA

AMERICA X REAL VASMEN
SAO LUIS X SANTA CRUZ

CATEGORIA: CINQUENTAO

LIVERPOOL 50 X ROMA50
MAC X FORTALEZA 50

Acompanhe os resultados e mais informagoes nos sites:
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Neste Dia das Criangas
mostre sua saudade
do Clube elaborando

um desenho criativo. A Regulamento no site
www.apcefma.ogr.br
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A CAMPANHA DE CAPTAGAO DO EU FAGO CULTURA 2020
JA COMECOU. VOCE SABE O QUE A ADESAO DO EMPREGADO
CAIXA PODE PROPORCIONAR?

Além de apoiar produtores culturais de todos os cantos do Brasil, o Programa
transforma a vida das pessoas que tém pouco ou nenhum acesso a cultura,
disponibilizando para resgate gratuito varios produtos, como ingressos de
cinema, livros e muito mais.

Veja o depoimento do beneficiario Tiago Calvario da Silva, de Recife (PE):
Foi 6timo, adorei. Se ndo fosse o Programa, eu nem teria dinheiro para isso.

Fui assistir um filme muito bom, em pleno domingo. Jamais teria condicges
para isso. Obrigado. Gosto muito de cinema!

Tudo isso s6 é possivel gracas aos empregados Caixa, que destinam parte
do Imposto de Renda para o Programa.

APCEF/MA DISPONIBILIZA SERVICO DE LINK DE PAGAMENTO

A APCEF/MA agora conta com o servico de link de pagamento, uma ferramente que possibilita maior
comodidade ao nosso associado e contribui para manter as regras e protocolos de segurannca nesse
momento de distanciamento social.

O link de pagamento funciona como uma maquininha de cartao de crédito on-line. Ele é um link que
a APCEF/MA pode enviar com o valor total do débito para que vocé realize o pagamento de forma segura
e simples, a distancia. O proprio associado insere seus dados e paga seu débito no formato acordado com
o Setor Financeiro da APCEF/MA, sem contato ou interferéncia de outra pessoa.

O link de pagamento vale apenas para contratos antigos, que sao pagos através de boleto. O pagamento
das mensalidades dos contratos novos apenas através de débito automatico.

Para solicitar o link de pagamento, basta entrar em contato com o Setor Financeiro pelo telefone (98)
98119-0742 ou pelo e-mail financeiro@apcefma.org.br

MAIS BENEFICIOS

O associado que tiver interesse em converter a forma de pagamento de boleto para débito em conta

tera o beneficio de 10% de desconto nas mensalidades durante seis meses.



https://apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/informacoes/noticias-apcef/3-concurso-de-desenhos-dia-das-criancas-apcef-ma.htm
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CURSOS PARA
SOCIO CONTRIBUINTES

As Apcefs disponibilizaram cursos da Rede do
Conhecimento exclusivos para vocé, socio contribuinte.
Disponibilizamos diversos cursos, totalmente gratuitos.

E mais, toda semana dois novos serao lancados. Veja

0S cursos ja disponiveis:

- Matematica Financeira com o uso da
HP12C na pratica

- Criatividade e Inovacao

- CPA 10

- CPA 20

- Pratica em planejamento estratégico
- Mercado Financeiro para iniciantes
- Planejamento Financeiro Pessoal

- MasterMind - Desenvolvendo uma
mente poderosa

- Cozinha Basica

- Atendimento Publicitdrio

- Midia

- Cozinha Avancada: Carnes

- Empreendedorismo contemporaneo
- Marketing Digital Imobilidrio

- Elaboracao de Campanha

- Como captar investimento anjo para
a sua startup

- Jornalismo e Direito

- Inglés Basico
- Nota Fiscal Eletrénica
- CEA

- Departamento Pessoal na Prdtica
- Valuation e Analise de Investimentos

HPLEF/MA

CONFIRA MAJS DOIS
CURSOS INEDITOS:

Jm/ _, TECNOLOGIA NO D f""”

COMPARTILHAR CONHECIMENTO

- Harmonizacgao e degustacao de
vinhos

- Planilha e formacao de Custos

- Fundamentos de Marketing

- Inglés intermediario

- Curso internacional: Como Criar e
Desenvolver um Negécio Social

- Introducao a Negécios Sociais

- Espanhol Basico

- Educacao Previdencidria

- Cozinha Criativa

- Sustentabilidade Inovacao e
Empreendedorismo

- Atividade Fisica e Saude

- Educagao Previdenciaria - Modulo 2
- Gestdo de crise

- Cerveja

- Gestao Financeira

- Escrita Criativa

- Sobremesas para Confeitaria Basica
- Introdugao ao mundo dos vinhos
- Gestdo Basica em Processos

- Democracia e Sistema Eleitoral

- Gestao de Clubes e Gestao
Corporativa

E ENRIQUECER A SUA EXPEDIENCIA
COMO USUARIO E CONTRIBUINTE

DA APCEF E O NOSSO OBJETIVO

- Comunicacao para Associacoes

- Compliance e Governanca Corporativa
- Ill - Previdéncia complementar

- Oratoéria

- Gestdo de Pessoas e Lideranga

- Investimento Inteligente

- Marketing para associacoes

- Orquidea

- Violao

- Previdéncia Complementar: Planos da
FUNCEF

- Canto

- Emergéncia e Primeiros Socorros

- Como falar bem em publico

- Maquiagem

- Horta Organica

- Tecnologia no dia a dia

- Gastronomia com Chef Paulo Tarso
- Relagdes humanas e Cooperacao
Pertti Simula

- Transformacdo para Valorizacdo
Incondicional

- Como captar investimento anjo para
a sua startup

- Cerveja

CONFERE LA EM WWW.INSTITUTOFENAE.ORG.BR
REDE DO CONHECIMENTO | SEGURANCA DOS ALIMENTOS

Ja estda disponivel na plataforma Rede
do Conhecimento, da Fenae e das Apcefs,
o redecast intitulado “Seguranca dos
Alimentos”. O material, com duracao de 18
minutos, oferece orientacdes para todos os
interessados sobre 0 armazenamento destes
produtos de forma segura e, também, sobre
os cuidados com a higiene em tempos de
andemia.
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https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/rede-do-conhecimento-ja-esta-disponivel-redecast-sobre-seguranca-de-alimentos.htm
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QUEM TAMAIS TE ESQUELERIA

INSPIRA 2020

"N ‘1, A proxima edicao do “Inspira:

. Quem jamais te esqueceria” vai

Marla "% Ppromover um grande encontro entre
(e | artistas renomados e independentes

Gad“ % : da cena multicultural brasileira. O

.|, espetaculo on-line serarealizado dia

03 « Outubro | | 3 de outubro, as 18h, em parceria
Sabado * 18h Y %~ com Paraisopolis, a 2° maior

@ f nseirARTESCULTURAL = 7 : - 87 e 7 L:_‘ . comunidade de Sao Paulo (SP), com
==l [HIAL™" ~ mais de 100 mil habitantes.
patrocinio apeio
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CONTEUDO LIBERADO

Aprenda a desenvolver suas habilidades e desenhar croquis de moda. Curso disponivel na
Rede do Conhecimento. Acesse!

CURSO CROQUES DE MODA:

) PRIMELRD PASSO
DE UMA COLECAD

® X
N

REDE DO
CONHECIMENTO

3L FENAE & APCEF



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/inspira-quem-jamais-te-esqueceria-confira-quem-ja-confirmou-presenca-8A19A30474799D5301747D4D31E81854-00.htm
https://rededoconhecimento.fenae.org.br/Acesso/Entrar
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CAFE: CLUBE DE VANTAGEM  _
Se vocé é amante de bons cafés, os ventos Os amantes
sopram a seu favor na Plataforma de Convénios g:r:antzis

da Fenae e das Apcefs. Acesse e confira, pois descontos
estdo sendo oferecidos cafes especiais com ate 72 ohecererteocs
20% de desconto, facilidades para parcelamento,

brindes e frete gratis. As lojas que participam da € LEE
iniciativa sao Café Quilombo, Dupier, Nespresso e

. o Frete gratis nas compras
e u.Coffee - reconhecidas pelo sabor e variedade

de seus grdos. Espresso, puro ou saborizado, —
certamente o seu café ideal poderd ser encontrado NespResso s

g
15% de desconto” °

Desconto de 20%,

parcelamento em até 6x

nesta promogéo. 16 capsulas de presente e

JUNTOS POR BELAGUA!

Movimento Soliddrio convoca empregados da Caixa a doarem pontos do Mundo Caixa a
expirar. Doacoes podem ser feitas até o dia 31 de maio. Iniciativa integra campanha emergencial
“Juntos por Belagua” e visa distribuir alimentos e produtos de higiene e limpeza para 1.813
moradores de 27 comunidades carentes, durante a pandemia do coronavirus

QUEMISBROORO0NANBEN,
y OAMORATEAONOSES

i

Movimento

VOLUNTARIA DO MOVIMENTD SOLIDARIO P gk



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/cafe-quentinho-e-com-desconto-servido-agora-na-plataforma-de-convenios.htm
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EM CONSULTA PUBLICA, "ACESSE A E“UUETE
97% DA POPULACAO E E VOTE CONTRA =¥,
CONTRA MP QUE A MP 995 QUE ¢

PRIVATIZA A CAIXA. PRIVATIZA A I:Alif?.iij}i-_« -
OPINE VOCE TAMBEM! —

PREMIACOES DA FASE ESTADUAL DO TALENTOS SERAO
REALIZADAS EM QUATRO EVENTOS POR CATEGORIAS

O primeiro evento serd no dia 10 de outubro e vai premiar os participantes que se destacaram
em 3°, 2° e 1° lugares na categoria Foto e Filme no dia 17, de Artes Visuais (Desenho/Pintura
e Desenho Infantil), no dia 18, de Literatura (Conto/Crdnica e Poesia) e no dia 24, de Mdusica
(Composicao e Interpretacdo). Os resultados serao divulgados no dia da premiacao.



https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/em-consulta-publica-97-da-populacao-e-contra-mp-que-privatiza-a-caixa-opine-voce-tambem.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/talentos-resultado-estadual-sera-divulgado-nos-dias-das-premiacoes.htm
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APCEF/MA
€ © @apcefma

Agora, vocé pode se informar
sobre a Apcef/MA
também via Whatsapp

Salve o nomero, solicite
e receba novidades Apcef/MA

no seu celular:

AGORA COM NOVO NUMERO

o ‘ @apcefma

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao



Respeitando todos os protocolos.

Futsal Feminino e Masculino, Futvdlei,
Voélei Masculino e Feminino, Muay Thai, Jiu Jitsu

Ginastica Ritmica, Hidroginastica, Natacéo Adulto,

~ Ténis de Quadra, Ténis de Mesa, Danca de Saldo, Zu
Basquete Masculino e Feminino, Volei de Arei:

Agendar horario das 8h as 17h pelo whatsapp:
98 98299-0144 na Secretaria '
- ou com o Professor da Modalidade

Agendar horario das
98 98299-01
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Respeitando
todos os protocolos.

somente no servico a la carte

ATENDIMENTO:

s SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS
a tradicional Feijoada e Mocot6 a moda da casal

protocolos.

Estamos voltando tamb
nossas atividades fisicas e espc
para as criancas!!

ATIVIDADES QUE JA RETORNARAM
Basquete |
Natacio ( A
Ténis de mesa
Ténisde quadra
Ginistica Ritmica
Futsal

V2
& IN

ONLINECHAT

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao


https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/chat-tira-duvidas-e-acolhe-denuncias-de-bancarios.htm
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IEREDE DE DESCONTO APCEF/MA

OTICAS

ESPACO 7 VARIEDADES OTICA MARCELLE

Estrada Do Ribamar, 21 - Sao José Do Ribamar Av. Getdlio Vargas, 985 - Centro | Pinheiro (MA)
Contato: (98) 98809-3012 | 99142-2122 Contato: (98) 3381-4581 | 99123-9905
Instagram: @espaco7_variedadesdamoda 4 Instagram: @oticasmarcelle
*ACEITA CREDCHEQUE *ACEITA CREDCHEQUE

DESCONTO: 5% DESCONTO: 10% A 25%

A APCEF/MA, em parceria com a Ideal Consultoria, esta firmando uma ampla rede de convénios com empresas
@ & Mais Empresas

que vao oferecer aos socios e seus dependentes, descontos em seus servicos.

LOJINHA

APCEF/MA

Bolsas - Toalhas - Sungas - Artigos Esportivos

N

APCEF/MA
(98) 3248-1576
(@) @apcefma [ /Apcefma

www.apcefma.org.br

BAIXE AGORAMESMO O APLICATIVO APCEFMA

% GETITON # Download on the
»® Google Play L App Store

Informe APCEF/MA - Associagdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao


http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/convenios/
http://www.apcefma.org.br/portal/apcef-ma-portal/servicos/lojinha/
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NOTICIAS FENAE

Z7=) 5] GRANDE ATO EM DEFESA DA CAIXA MOBILIZA
PLIVE»  ATOem AS REDES NESTA QUARTA (23)

x19H DEFESA baA

: : ~ Programacao inclui tuitaco e live com transmissao pelo Facebook
DIA 23/09 CA|XA da Fenae. Participe!

NOFACEBOOK «
/FENAEFEDERACAO

3 Saiba mais...

FENAE PROTESTA CONTRA DEMISSAQ
SUMARIA DE DELEGADO SINDICAL DA
CAIXA EM SERGIPE

Flaviano Cardosot trabalhava no banco ha 11 anos, é advogado e
atuava como ativista politico em defesa da empresa e dos direitos
dos trabalhadores. Federacdo legitima o principio da ampla defesa

ao empregado demitido 5 Saiba mais -

FILAS REAPARECEM NAS AGENCIAS DA
CAIXA E VOLTAM A PREOCUPAR

d Além da falta de organizacao do governo que ainda nao divulgou o
calendario das novas parcelas do auxilio emergencial, a instabilidade
no sistema foi apontada como uma das causas das filas

3 Saiba mais...

LIVE NESTA QUARTA (23) MARCA O
INICIO DAS COMEMORACOES DOS 20
ANOS DA ONG MORADIA E CIDADANIA

Até 31 de outubro sera realizada uma série de atividades virtuais 7 d oG
para marcar o aniversdrio da entidade que congrega empregados A

ativos e aposentados da Caixa

@ Saiba mais...

Informe APCEF/MA - Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica Federal do Maranhao


https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/criada-frente-parlamentar-nordestina-para-defender-banco-publico.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/live-nesta-quarta-23-marca-o-inicio-das-comemoracoes-dos-20-anos-da-ong-moradia-e-cidadania.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/filas-reaparecem-nas-agencias-da-caixa-e-voltam-a-preocupar.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/funcef-anuncia-politica-de-investimentos-e-decide-continuar-focando-em-renda-fixa.htm
https://fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/grande-ato-em-defesa-da-caixa-mobiliza-as-redes-nesta-quarta-23.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/consulta-nacional-2019-bancarios-vao-opinar-sobre-a-reforma-da-previdencia.htm
https://www.fenae.org.br/portal/fenae-portal/noticias/fenae-protesta-contra-demissao-sumaria-de-delegado-sindical-da-caixa-em-sergipe.htm

