PROTOCOLO ESPECÍFICO PARA FUNCIONAMENTO DO PARQUE AQUATICO, PISCINAS, PLAYGROUND E ÁREAS DE LAZER
MEDIDAS DE PROTEÇÃO E CUIDADOS GERAIS

Estas atividades, além das medidas sanitárias dispostas no Decreto nº 36.203, de 30 de setembro de 2020, na Portaria n 34, de 28 de maio de 2020 e na Portaria nº 74, de 16 de outubro de 2020, na forma em que especifica, deverão adotar as seguintes medidas:

1. A utilização do parque aquático, piscinas, playground e áreas de lazer da APCEF/MA terá início 24 de outubro de 2020.

2. É obrigatório o uso de máscaras durante todo o tempo de permanência nas dependências da APCEF/MA, exceto crianças menos de 2 anos.
3. Antes de acessar as dependências da APCEF/MA utilizar as pias disponibilizadas para lavar as mãos com água corrente, sabonete líquido, enxugando com toalhas de papel, que deverão ser imediatamente descartadas em lixeiras e/ou utilizar álcool gel 70% nos totens disponibilizados nos locais de acesso.

4. Utilizar os tapetes sanitizantes, também disponibilizados nos locais de acesso.

5. Na entrada da Associação será aferida a temperatura do associado com termômetro digital infravermelho. Em casos de temperatura corporal verificada acima de 37,8°C, o associado será orientado a não permanecer no Clube.
6. As pessoas dos grupos de maior risco e as que apresentarem quadro sintomático de gripes de qualquer natureza, principalmente os sintomas indicadores de Covid-19, não poderão utilizar as piscinas durante o mês de outubro 2020.

6.1. Para definição do grupo de maior risco, consideram-se pessoas que possuam: 

a. Idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

b.Pneumopatias  graves  ou  descompensados  (em  uso  de  oxigênio domiciliar; asma moderada/grave, doença pulmonar obstrutiva crônica - DPOC);

c.  Cardiopatias  graves  ou  descompensados  (insuficiência  cardíaca, cardiopata isquêmica, arritmias); 

d. Imunodepressão;

e. Doenças renais crônicas em estágio avançado (graus 3, 4 e 5);

f. Diabetes mellitus;

g. Obesidade mórbida (IMC maior ou igual a 40);

h. Doenças cromossômicas com estado de fragilidade imunológica (ex.: Síndrome de Down);

i. Gestação;

j. Outras, conforme definição da Secretaria de Estado de Saúde do Maranhão. 

7. A utilização do parque aquático, piscinas, playground e áreas de lazer fica condicionadaà inclusão de nome em lista de controle com horário de entrada e saída, com período máximo de permanência definido pela Administração da APCEF/MA.
8. Fica definido o limite de 50% da capacidade de pessoas presentes ao mesmo tempo no parque aquático, piscinas, playground e áreas de lazer, respeitando 1,5m (um metro e meio) de distância do outro. 

9. Os banhistas deverão tirar as mascaras somente durante o período que estiver na piscina.
10. É obrigatório o uso de chinelos no ambiente das piscinas.
11. É obrigatório fazer higienização com álcool em gel a 70% (setenta por cento) antes de acessar o parque aquático, piscinas e playground. 
12. Não deve ser feita aglomeração de pessoas de quaisquer espécies.

13. A higienização das instalações sanitárias de uso de todos se dará a cada 02 horas.

14. Para garantir a observância de segurança, a lotação dos banheiros fica reduzida a 50%.
15. As saunas permanecerão fechados.
Veja integra dos Protocolos Sanitários da Casa Civil no site www.apcefma.org.br
